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Lager och tavling

14-16 November 2025
Gubbangshallen, Stockholm

For alla fran 6 ar och uppat!

Tadpeifear

Mogens Moller, Mikael Jansson,
Stefan Nilsson, Maria Wiese,

Hakan Karlsson, Eddie Herlin
med flera.



Under helgen bjuds pa foljande,

<%> Traning for flera olika instruktorer!

C%D Akrobatikpass!

<%> Tavling med fokus pa lag- och
sonengrenar!

<%> En uppsvisning med Japanska Taiko

trummor!

C% Ett unikt tygmarke for att du deltagit!




' WW}

e Dantai Hokei Seniorer- 0 kyu+, 13 ar+, 5-
manna-lag

e Egen Dantai Hokei Juniorer - 0 kyu, 6-12
ar, 3-manna lag.

e DantaiJissen Herrar - 4 kyu+, 16 ar+, 5-
manna lag.

e Dantai Jissen Damer - 4 kyu+, 16 ar+, 5-
manna lag.

e Tenkai - 0 kyu+, 13 ar+, 6-manna lag

e Yakusoku Sotai - 0 kyu, 6-12 ar, 3-manna
lag.

e Sonen Hokei - 6 kyu+, 35 ar+, mei-hokei
enbart.

e Sonen Jissen Herrar - 6 kyu+, 35 years+
e Sonen Jissen Damer - 6 kyu+, 35 years+

Egen hokei innebar en hokei pa 6-10 Taido
tekniker som ryms inom tavlingsytan. hokei
Oms pa symmetri och kreativitet.




e Endast lager: 600kr
e Endast tavling: 200kr
e Lager + tavling: 700kr

Kostanden faktureras pa férhand efter sista
anmalningsdatumet, den 1:a oktober.




Fredag 14:e
15:00 Lagga matta

16:00-22:30 Oppen tatami
(individuell/improviserad traning)
18:00-19:30 Kishimoto Di med Mikael Jansson
sensei for personer 18 years + och 2 kyu +.

Lordag 15:e
9:00-14:00 Tavling och Taiko uppvisning

15:00-18:00 Lager

sondag 16:e
9:00-12:30 Lager

12:30 Plocka bort matta

All hjalp att lagga ut/plocka bort matta
uppskattas!

chemat ar preliminart och kan komma att andra




Maltider

Inga maltider ingar i eventet. Alla deltagare
far planera sjalva for samtliga maltider. Under
lordagens tavlingar kommer det inte att
finnas en dedikerad lunchpaus.




Anmalan sker via féljande formular senast
den 1:a oktober 2025 23:59.
Lank

Anmalan ar bindande. Aterbetalning sker
endast vid uppvisning av t.ex. lakarintyg.

Kontakt
For fragor om eventet:

info@stockholmtaido.se



https://forms.gle/SzJ1YeMUjp6MhRU5A

